
 

 

 

 
Décorer le sapin 

 
Boire un vin chaud 

 
Faire un tour au marché 

de Noël 

 
Regarder un film 

de Noël en famille 

 
Faire son shopping 

de Noël 

 
Emballer les cadeaux en 

écoutant des chants 
de Noël 

 
Créer une playlist de 

chansons de Noël  

 
Faire sa liste au père Noël 

Porter un pull de Noël gros 
et moche  

Prendre des photos avec 
le père Noël 

Faire des pâtisseries 

de Noël  

Planifier le menu 
de Noël en famille 

Envoyer des cartes 
de Noël (réelles ou 

virtuelles) 

Faire le tour de la ville 
pour voir les illuminations 

de Noël 

Allumer des bougies aux 

senteurs de Noël   

Organiser un pré-dîner 
de Noël pour les amis 

Trouver (ou fabriquer) un 

calendrier de l'Avent  

Essayer une recette lait de 
poule (egg nog) 

Faire des DIY de Noël Trouver le mug parfait de 

Noël  
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